Sammanfattning fran
regionstyrelsen den 2 juni
2026

Vill du fordjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till sammantradet*

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
position de politiska partierna haft i drendena, yrkanden, yttranden och
reservationer.

*0BS! Efter sammantrddet, ndr protokollet publicerats och de handlingar som ska diarieféras skickas
till diariet, sa far de ett nytt id-nummer. DG forsvinner ocksG kopplingen till Grendesystemet som
tillgéngliggér handlingar infér politiska sammantrédden. Om du vill ta del av en viss handling i
efterhand, kontakta: diariet@regionvasterbotten.se

Kallelse

Manadsrapporter per april 2026

Efter fyra manader ar verksamhetens resultat negativt med 55 miljoner kronor.
Verksamhetens resultat ar verksamhetens intdkter och nettokostnader, plus
skatteintakter och generella statsbidrag. For 2026 har regionen lagt en arsplan att
verksamhetens resultat ska ge ett 6verskott pa 327 miljoner kronor.

Finansnettot ar positivt till och med april, med 112 miljoner kronor varav + 223
miljoner kronor i april. Pa en total innebér det att efter april manad ar regionens
totala resultat positivt med 57 miljoner kronor, en forbattring med 93 miljoner
kronor i april. 2025 var resultatet negativt med 723 miljoner kronor samma
period.

Den stora skillnaden mellan arens resultat ar finansnettot som var negativt med
603 miljoner kronor 2025 ackumulerat april.

Regionstyrelsen har beslutat att informationen ar delgiven.

Finansrapporter per april 2026

En likviditet-, portfolj- och skuldsammanstallning for Region Vasterbotten har
upprattats for perioden 2005-08-31 — 2026-04-30.

Den totala pensionsmedelsportféljen utvecklades + 4,2 % vilket ar + 0,2 % mot
jamforelseindex som utvecklades 4,0 % under manaden.


https://meetingsplus.vll.se/committees/regionstyrelsen/mote-2026-06-02
mailto:diariet@regionvasterbotten.se

Aktieportfoljen utvecklades +6,6 under manaden, vilket ar +0,1 % mot index, som
gick +6,6 %.

Ranteportfoljen utvecklades +0,6 %, vilket ar +0,4 % mot index som gick +0,3 %.
Portfoljen ligger inom samtliga limiter.

Likviditetsférvaltning

Likvida medel uppgick till + 479 miljoner kronor.

Skuldférvaltning

Inga forandringar av skuldportféljen under manaden. Totala Ian uppgick per april
till 3 020 miljoner kronor med en genomsnittsranta pa 2,82 % och en
genomsnittlig rante- och kapitalbindning pa 2,0 ar.

Regionstyrelsen har beslutat att godkanna finansrapport per april 2026.

Upphandling av mjukvarulicenser med tillhérande tjanster

Region Vasterbotten har genomfért en upphandling som ska tillgodose regionens
behov av mjukvarulicenser under avtalsperioden. Den ar 24 manader med
mojlighet till forlangning om 12 manader vid maximalt 2 tillfallen.

Regionen har ett befintligt ramavtal for licensforsorjning som kommer ersattas
med detta nya avtal nar det trader i kraft.

Regionstyrelsen har beslutat att tilldela leverantéren XXXXX avtalet.

Namn pa leverantor anges i det justerade protokollet.

Regionstyrelsens delarsrapport, april 2026

Regionstyrelsen redovisar per april 2026 en positiv budgetavvikelse pa 50 miljoner
kronor och en nettokostnadsutveckling pa minus 1,0 procent. Prognosen fér aret
ar en positiv budgetavvikelse for regionstyrelsen med 45 miljoner kronor.

Det som framst bidrar till den positiva budgetavvikelsen ar avskrivningskostnader
och ett ofordelat budgetutrymme som kommer av skattehdjningen.

Pa minussidan ar det frimst omradet Digitalisering och service som
prognostiserar en negativ budgetavvikelse pa grund av ékade IT kostnader
avseende avtal, livscykelhantering utrustning, teknisk infrastruktur och
Cybersdkerhet samt reservdelar for MT-utrustning.

Investeringsutgifterna efter forsta tertialet uppgar till 284 miljoner kronor.

Prognoserna for helar innebar inga forvantade budgetavvikelser daremot patalas
osdkerheter inom investeringsomrade Fastighet och IT.

Sjukfranvaron inom Regionstyrelsen féljer en minskande trend. Den totala
sjukfranvaron ér, i snitt for de senaste 12 manaderna, 4,1 procent i mars 2026.

Regionstyrelsen har faststallt delarsrapporten.

Delarsrapport april 2026, Region Vasterbotten

Det hér ar regionstyrelsens forsta uppfoljningsrapport till regionfullmaktige for
aret. Rapporten redogér for viktiga handelser som paverkat Region Vasterbottens
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ansvar och ekonomi under perioden. Periodens resultat ar plus 57 miljoner
kronor.

e Periodens budgetavvikelse ar plus 101 miljoner kronor.

e Arsprognosen ar ett budgetunderskott vid arets slut pa 656 miljoner
kronor.

e Prognostiserat balanskravsresultat for 2026 ar negativt med 41
miljoner kronor.

Regionstyrelsen och ndamnderna visar tillsammans ett budgetunderskott pa 44
miljoner kronor for perioden. Prognosen visar ett budgetunderskott pa 524
miljoner kronor.

Hélso- och sjukvardsnamnden bedémer att de trots budgetforstarkning inte
kommer att kunna halla sin budget for ar 2026. Mot bakgrund av det ekonomiska
laget kommer hélso- och sjukvardsndmnden att i samband med faststéllandet av
deldrsrapporten skriftligen informera regionfullméktige om att ndamnden inte
bedémer sig kunna genomfora uppdraget inom beslutade ramar.

Beslut:

- Regionstyrelsen har faststallt Region Vasterbottens delarsrapport, per
april 2026.

- Regionstyrelsen informerar fullmaktige om att halso- och
sjukvardsnamnden beddomer att de inte kommer att uppna en balanserad
budget vid arets slut.

- Regionstyrelsen foreslar att regionfullméaktige beslutar att godkédnna
Region Vasterbottens delarsrapport, per april 2026.

- Med utgangspunkt i kommunallagen och god ekonomisk hushallning
behover hélso- och sjukvardsnamnden goéra fortsatta prioriteringar.

Region Vasterbottens miljoredovisning 2025

Regionen féljer arligen upp inriktningsmal och indikatorer i sin miljé- och
klimatstrategi.

Under 2025 fortsatte Region Vasterbotten arbetet mot en klimatneutral och
klimatanpassad verksamhet.

e De totala utslappen av vaxthusgaser uppgick till 136 000 ton CO2e,
inklusive miljéspenddata (vilket &r en metod for att uppskatta och
analysera klimatpaverkan fran offentliga inkop). Exklusive miljospenddata
motsvarar utsldappen cirka 45 500 ton CO2e, vilket innebar att
utslappsnivan har minskat med 12 % jamfoért med 2018.

e | omstéllningen till fossilfria marktransporter finns stora variationer
beroende pa fardmedel. Kollektivtrafiken och bussgods ligger pa 98 %
fossilfritt, medan ambulans och sjukresor med taxi ligger pa 4% respektive
3 % och utgor darmed tydliga forbattringsomraden.

e 2025 genomférdes en GAP-analys for att identifiera regionens styrkor och
svagheter i klimatanpassningsarbetet. Analysen visar att regionen har god
kunskapsgrund men att en samlad strategisk hantering av arbetet saknas.

¢ |Inom malomradet en halsosam och giftfri miljo pagick fortsatt utfasning
och kravstallning kring farliga amnen. Stickprov visade att 24 % av
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arbetsmoment innehallande farliga kemikalier riskbedomdes och detta
pekar pa ett behov av 6kad takt i riskbedomningsarbetet.

e Under aret har tillampning av byggvarubedémningen i fastighetsprojekt
Okat till 20 %, vilket starker forutsattningarna for giftfria materialval.

e Arbetet med att minska utslapp och kassation av lakemedel pagick enligt
handlingsplan, dar férskrivningen minskade for 58 % av utvalda
miljobelastande lakemedel jamfért med 2018.

e For biologisk mangfald och ekosystemtjanster Iag andelen ekologiska
livsmedel pa 30 % av livsmedelsink6pen, med hog andel ekologiskt kaffe,
99 %. Andelen narproducerade livsmedel var pa totalen 5 %.

e Inom hallbar resursanvandning naddes tydliga resultat i
energieffektiviseringsarbetet da kopt energi i regionens fastigheter har
minskat med 32% jamfoért med 2009 och minskade med 7,5 GWh under
2025, vilket innebér att delmalet for 2030 redan uppfylldes.

e Under aret har nya arbetssatt for aterbruk av mobler inforts vilket gynnar
den cirkuldra materialanvandningen.

e Avfallsuppféljningen visar att andelen kallsorterat avfall uppgick till 23 %
och det finns dar fortsatt en omstallning att genomféra for att na malen.

Den sammantagna bedémningen for maluppfyllelse fram till 2030 visar att det
finns goda forutsattningar att na tvad av malen, medan resterande fem riskerar att
inte uppnas.

Det ar viktigt att det systematiska arbetet med tydliga delmal, kontinuerlig
information och utbildning fér personal samt fungerande riktlinjer och rutiner
fortsatter.

Regionstyrelsen har beslutat att informationen ar delgiven.

Utomlansersattningar for digitala vardtjanster i primarvarden

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) rekommenderar regionerna
att besluta om gemensamma utomlansersattningar for digitala vardtjanster i
primarvarden enligt féljande:

e 435 kr for en digital lakarkontakt
e 405 kr for en digital kontakt med psykolog, kurator eller psykoterapeut
e 235 kr for en digital kontakt med annan legitimerad sjukvardspersonal.

Ersattningarna ar beraknade inklusive patientavgift och for att de aven ska tacka
vardgivarens kostnader for provtagning och medicinsk service i samband med
kontakten.

| rekommendationen formuleras ocksa vissa gemensamma krav pa de digitala
vardtjansterna, vilka ska vara uppfyllda for att de ska berattiga till ersattning:

e Kontakten ska foregas av id-kontroll genom stark autentisering.

e Kontakten utgor kvalificerad sjukvard nér legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal gér en medicinsk bedémning, fattar beslut om
eventuell behandling, fortsatt behandling, andring av pagaende
behandling eller ytterligare utredning. Detta utifran vetenskap och
beproévad erfarenhet och i férekommande fall nationella riktlinjer.
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e Maedicinsk bedomning ska féregas av en triagering som syftar till att
bedéma den mest effektiva omhandertagandenivan. Bedomningen ska
omfatta med vilken profession patienten behover kontakt samt om
behovet ska tillgodoses genom en fysisk vardkontakt, en digital
vardkontakt eller genom héanvisning till information pa 1177 och
egenvard.

e Kontakten ska uppfylla vardregionens krav pa journalforing och
inrapportering utover vad som galler enligt lag eller foreskrift.

Regionstyrelsens beslut:

e Region Vésterbotten antar rekommendationerna fran Sveriges Kommuner
och Regionen (SKR) gallande gemensamma utomlansersattningar for
digitala vardtjanster i primarvarden

e Region Vasterbotten antar rekommenderade kriterier for att en digital
kontakt ska vara ersattningsberattigad.

e Sikra att samtliga vardgivare inom av regionen finansierad hélso- och
sjukvard, dven i samband med digitala vardkontakter.

e Tillgodose patients begaran om provtagning och medicinsk service
grundad pa remiss fran offentligt finansierad vardgivare i Sverige

e Pa patientens begaran och mot uppvisande av kvitto, registrerar
patientavgifter som betalats till offentligt finansierad vardgivare i Sverige
inom ramen for patientens hogkostnadsskydd.

Norrlands universitetssjukhus Norra Labbyggnad fas 2

Pa sjukhusomradet i Umea byggs ett nytt och modernt labhus i anslutning till
byggnad 6M.

De arbeten som pagar ar detaljprojektering, grundldaggning och stomme for vilka
beslut tagits. Hittills framskrivet belopp ar 354 000 000 kr, varav 175 000 000 kr
har upparbetats tom mars 2026.

FoOr att skapa forutsattningar for en fortsatt effektiv produktion och sa snabb
inflyttning som mojligt sa behover bestallningen av resterande “Fas 2” arbeten for
ny byggnad goras senast i juni 2026. Detta for att mojliggéra bestéllningar av
material och utrustning som ska byggas in samt sakerstalla resursforsérjning fran
hosten 2026.

Den aktuella kostnadsprognosen for projektet som helhet ar fortsatt osaker och
hogre an tidigare redovisad kalkyl. Det pagar arbete med atgarder for att kunna
halla tidigare prognostiserad totalkostnad.

Regionstyrelsen har beslutat att godkadnna investering for genomférande av
byggnation (fas 2) av NUS Norra Labhus till en kostnad av 795 000 000 kronor.

Granskning av foreningsbidrag 2025

Revisionen har granskat bidrag till ideella foreningar. Folkhalsobidrag, bidrag till
lanspensionarsforeningar samt bidrag till kvinnojourer ar de delar som ingar i
Regionstyrelsens ansvar.

Granskningen visar brister i styrningen av hanteringen av bidrag till ideella
foreningar. Det saknas bland annat arbetssatt for hur man sakerstaller att regler
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och riktlinjer foljs. Styrelsen och namnderna har inte sakerstallt att regler och
riktlinjer foljs fullt ut.

Hanteringen var i stort tillitsbaserad dar styrelsens och ndamndernas
tjanstepersoner litar pa foreningarnas intygande om att de uppfyller kraven. Da
foreningsbidrag ar ett riskomrade for valfardsbrottl samt att kravet i
kommunallagen géllande intern kontroll avseende valfardsbrott har skarpts, bor
styrelsen och namnderna sakerstalla att valfardsbrottsperspektivet beaktas i
styrande dokument och i den interna kontrollen. Detta skriver revisorerna i
rapporten.

| svaret pa revisionens granskning beskrivs de omraden dar revisionen har
synpunkter samt vilka atgarder som foreslas for att mota dessa synpunkter.

Styrelsen delar flera av revisorernas synpunkter i revisionsrapporten. Styrelsen
bedomer samtidigt att det finns behov av att uppratthalla en andamalsenlig
avvagning mellan en kontrollniva som kan anses rimlig och en administrativt
hanterbar process inom ramen for befintliga personalresurser.

| revisionens granskning finns dven bidrag till ideella organisationer via RUN och
HSN. Svar pa de delarna hanteras i respektive namnd samt foredras i CLG.
Samtliga tre svar har utformats i samverkan mellan tjanstepersoner i som
hanterar respektive bidrag och enhetschef for kanslienhet har foredragit svaren i
CLG.

En del i revisionens granskning beror riskanalys kopplat till valfardsbrott.

Regionstyrelsen har beslutat att skicka yttrandet till revisionen.

Fordjupad granskning av regionens finansforvaltning

Regionens revisorer har granskat regionens kapitalforvaltning.
Granskningsrapporten har tillstallts regionstyrelsen for yttrande.

Revisorernas samlade beddmning ar att regionstyrelsen dnnu inte sakerstéllt en
helt andamalsenlig finansforvaltning. Revisorerna bedémer att den faststéllda
finanspolicyn dr andamalsenligt utformad med en formell struktur for
ansvarsfordelning. Vidare bedéms att finansforvaltningen 2025 i allt vasentligt har
bedrivits med betryggande sdkerhet och uppnatt acceptabel avkastning i enlighet
med kommunallagens krav.

Att bedomningen landar i en inte helt &ndamalsenlig finansférvaltning grundar sig
i foljande iakttagelser:

e Tidigare identifierat nyckelpersonsberoende finns fortfarande kvar

e Det operativa ansvaret for finansférvaltningen inom controllerfunktionen
ar otydligt

e Det saknas fortfarande dokumenterade rutiner som sakerstaller att flera
personer kan utfora och kontrollera centrala moment i
finansverksamheten.

e Upphandling av kapitalforvaltningstjanst ar inte paborjad. Tjansten skulle
enligt styrelsens yttrande till revisorerna ha upphandlats hésten 2025

e Det saknas fortfarande ett avtal med extern finansradgivare.

e Revisorerna rekommenderar regionstyrelsen att sakerstélla att atgarder

vidtas for ovanstaende punkter.
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| yttrandet over granskningen skriver styrelsen bland annat att man tar till sig av
rapporten och konstaterar att revisorernas iakttagelser och rekommendationer ar
i linje med forvaltningens pagaende och planerade arbete for att minska risker
och sakerstalla en effektiv och andamalsenlig finansforvaltning.

Regionstyrelsen har beslutat att skicka yttrandet till revisionen.

Fordjupad granskning av regionens visselblasarfunktion

Revisionens revisorer har granskat regionens visselblasarfunktion. Granskningen
visar att regionstyrelsen behover vidta atgarder for att sakerstélla att regionens
visselblasarfunktion fungerar pa ett &ndamalsenligt satt. Det handlar bland annat
om att férbattra interna processer for handlaggning av inkomna visselblasningar
och att uppdatera befintliga styrdokument.

Regionstyrelsen instammer i huvudsak i revisorernas rekommendationer och
framhaller att visselblasarfunktionen &r ett omrade under kontinuerlig utveckling.
Styrelsen bedémer att handlaggningen i huvudsak sker i enlighet med gallande
styrdokument och att arbetssatt och metoder fortlopande forbattras for att
sakerstalla en rattssdker och andamalsenlig hantering.

Detta har bland annat resulterat i en reviderad riktlinje samt framtagande av
stédmaterial som checklistor och fragebatteri. De interna styrdokumenten ses
over och uppdateras, dar dldre dokument ersatts av en ny sammanhallen riktlinje,
och regionen betonar vikten av att dessa foljs.

Nar det géller sekretess gor styrelsen bedomningen att sarskilda rutiner inte
behovs, da befintlig lagstiftning om offentlighet och sekretess anses tillracklig,
samtidigt som integritetsskyddet for den rapporterande personen ska beaktas.

Styrelsen avser inte heller att infora sarskilda rutiner for javskontroll, eftersom
gallande javsregler géller generellt i all arendehantering och ansvaret ligger pa
varje enskild tjansteperson.

Slutligen beddémer styrelsen att visselblasarfunktionens grad av oberoende ar
tillracklig och utformad i enlighet med lagens intentioner, med mandat att
sjalvstandigt initiera, genomféra och avsluta utredningar samt dra egna slutsatser.

Regionstyrelsen har beslutat att skicka yttrandet till revisionen.

Initiativarende fran Nicklas Sandstrom (M): Se 6ver regionens
visselblasarfunktion

Nicklas Sandstrom (M) skriver i ett initiativarende till regionstyrelsen att de brister
som kommit fram i revisionens granskning kring visselblasarfunktionen, vacker
fragor om oberoende, rattssdkerhet och tillrdcklig intern kontroll.

En fungerande visselblasarfunktion ar central for att upptacka oegentligheter och
uppratthalla foértroendet for den offentliga verksamheten. For att sdkerstélla
detta kravs att funktionen ar tydligt oberoende och inger fullt fortroende hos
medarbetare och externa parter. Mot denna bakgrund bor regionen skyndsamt
genomfdra en 6versyn av nuvarande ordning och prova férutsattningarna for att
helt eller delvis lagga funktionen pa en extern part, skriver Nicklas Sandstrom,
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| svaret pa initiativdarendet star bland annat att regionstyrelsen har fattat beslut
om att visselblasarfunktionen ska drivas i egen regi. Funktionens arbete styrs av
Lagen om skydd for personer som rapporterar om missforhallanden
(visselblasarlagen) och faststéllda riktlinjer som nu har reviderats och fortydligats
med anledning av revisionens kritik.

Regionstyrelsen har beslutat att skicka yttrandet till revisionen.

Initiativarende fran Petter Nilsson (SD): Synliggor skillnad mellan
budget och behov inom investeringar

Petter Nilsson (SD) har vid ett tidigare styrelsesammantrade lamnat in ett
initiativarende till regionstyrelsen som ror skillnad mellan budget och behov for
regionens investeringar. Petter Nilsson efterfragade en prognos och information
dar dven underhall pa befintliga fastigheter samt IT/MT ingar. Han ville att
regiondirektor gavs i uppdrag att ta fram en tydlig investeringsprognos som ocksa
tar hansyn till skillnad mellan budget och faktiskt behov, och aterkomma till
styrelsen.

Regionstyrelsen har vid dagens sammantrade fatt presenterat en
investeringsprognos som tar hansyn till skillnad mellan budget och behov.

Motion om psykiatriambulans i Vasterbotten

Hakan Anderson (C) féreslar i en motion att regionen ska utreda om det kan vara
lampligt att anvdnda de specialisttpsykiatriska omvardnadsteamen (SPOT) som
psykiatriambulanser. Dessa team ger stod i hemmet och patienten fortsatta att
leva ett med sjalvstandigt liv aven under de perioder ndr maendet sviktar. Om
SPOT knyts till 112 sa kan regionen pa ett kostnadseffektivt satt skapa en
psykiatriambulans som ér tillgdnglig nar SPOT-teamen ar aktiva. Da skulle
tillgangligheten for 6vriga ambulanser 6ka.

Av motionssvaret framgar att psykiatriambulans har varit en aterkommande fraga
i flera ar och det har hitintills inte setts som en méijlig 16sning. Med den resurs
som i dagslaget kan avsattas inom SPOT ar det inte mojligt att fungera som
psykiatriambulans. Mobila I6sningar av den typ som provas nu i Vasterbotten
bade i Skellefteda och Umea dvs specialiserade psykiatriska omvardnadsteam
beddms vara mer hallbara an exempelvis mobila akutpsykiatriska enheter. Detta
framst pa grund av bemanningsutmaningar och begransat patientunderlag.

Ambulanssjukvarden behover dock starkt kompetens och det pagar nu ett arbete
for att utveckla en regional handbok i akutpsykiatri.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att utreda ett inférande av sjukhusvard i hemmet

Maria Eriksson m.fl. (KD) féreslar i en motion att regionen ska
- utreda hur sjukhusvard i hemmet kan frigéra vardplatser pa avdelningar.
- utreda potentiell 6kad ekonomisk effektivitet genom sjukhusvard i hemmet.

- utreda inférande av sjukhusvard i hemmet inom Region Vasterbotten.
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| motionen refererar man till ett t tvaarigt projekt vid Skanes universitetssjukhus
(SUS), gallande vard i hemmet har visat en rad goda effekter. Aven liknande
atgarder vid Sankt Gorans sjukhus i Stockholm har pavisat positiva resultat.

| motionssvaret star bland annat att Region Véasterbotten lange har satsat pa att
erbjuda hélso- och sjukvard i patientens hem nar det sa bedoms som mest
fordelaktigt. Sedan 1980-talet har omkring femton mobila vardteam startats,
varav de flesta bildats efter ar 2000 och sex av teamen har tillkommit sedan 2017.

Teamen arbetar med hemsjukvard bade pa priméarvardsniva och specialistniva
med utvalda patientgrupper, i syfte att undvika inlaggning pa sjukhus eller
forkorta tiden pa sjukhus. Ett antal team arbetar med rehabilitering for att
mojliggora tidigare hemgang fran sjukhuset.

Utover dessa team pagar ett kontinuerligt arbete med att utveckla mobila team,
dar Region Vasterbotten i samverkan med lanets kommuner tillampar gemensam
ledning och personcentrerad vard for individer med behov av hélso- och sjukvard i
hemmet. Detta ar en del av den nationella ndra vard-omstallningen.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att reformera Vasterbottens halsoundersokningar
(VHU)

Ewa-May Karlsson m.fl. (C) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska besluta
att utreda hur ett reformerat Vasterbottens halsoundersokningar (VHU) kan
nyttja o6kad digital mognad samt tekniska och medicinska landvinningar for att
starka sin roll. For individens hélsa, sjukvardens effektivitet och for framtidens
medicinska forskning.

Véasterbottens halsoundersokningar (VHU) har sedan starten pa 1980-talet haft ett
dubbelt syfte: att forebygga och tidigt identifiera risk for hjart-karlsjukdom och
diabetes hos den enskilde individen, samt att méjliggéra banbrytande
befolkningsbaserad forskning.

For regionen har nyttan av VHU redan varit betydande skriver motionarerna. Tidig
upptackt ar betydligt billigare an sen. VHUs fortsatta utformning och utveckling ar
av stor betydelse for saval primarvarden som for universitetssjukvarden och
universitetets forskning.

| motionssvaret star bland annat att Region Vasterbotten instammer i att det finns
behov av utveckling inom VHU, och flera delar av motionens forslag ar redan
under arbete. Det ar dock viktigt att forandringar sker i takt med evidens,
resurstillgang och primarvardens forutsattningar. Regionen ser positivt pa
motionens intentioner men bedémer att till stora delar ar arbetet med detta
redan pabdorjat. Ytterligare analys beh6ver goras innan beslut om till exempel
breddinférande av digitala hadlsosamtal kan fattas.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.
Motion om att subventionera vaccin mot Baltros

Maria Lundqvist Bromster (L) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta utreda om ett inférande av subventionerad vaccination mot baltros for
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Region Vasterbottens dldre, med sarskild hansyn tas till vaccinets maojlighet att
minska risken for demens.

| motionssvaret star bland annat att det finns rekommendation fran
Folkhalsomyndigheten om att personer fran 65 ars alder bor vaccineras mot
béltros, men med nuvarande prisldge pa vaccin ar det inte kostnadseffektivt enligt
Folkhalsomyndighetens hadlsoekonomiska analys eller fran NT radets bedomning.

Ett skydd mot demens kan finnas men om det verkligen ar sa kan inte anses sakert
och att inféra en stor vaccinationsinsats av den anledningen i dagslaget ar inte
rimlig. Att vaccinera alla som &r 65 ar och aldre i Vasterbotten skulle kosta som
mest 240 miljoner kronor plus kostnader for att ge vaccinet. Att subventionera
delar av vaccinkostnaden blir saklart billigare.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla motionen.

Motion om att gora det majligt att skicka bilder till sin
halsocentral

Mattias Larsson (C) foreslar i en motion att regionen ska gora det mojligt att
patienter kan skicka bilder till sin hdlsocentral. Detta for att férenkla kontakterna
for patienterna i deras kontakt med varden.

| motionssvaret star att regionen just nu ar inne i ett forarbete kring IT-sdkerhet
for géllande fildelning via vart callbacksystem TeleQ. Den nya funktionen kommer
att innebdara att vardpersonalen kan skicka ut en lank i pagaende samtal dar man
som invanare pa ett sakert satt kan skicka in bilder. Tanken med denna funktion
ar att mojliggora ett snabbare och mer effektivt satt att 16sa ut enklare darenden
direkt i telefon. Det pagar darmed redan ett utvecklingsarbete i det motionaren
anfor i sin motion.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att inrdtta en Mini-Maria mottagning i Umea

Maria Lundqvist Bromster (L) foreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta att Region Vasterbotten ska utreda forutsattningarna att i samverkan med
Umed Kommun etablera ett Mini-Maria i Ume&. Aven att en gemensam
arbetsgrupp mellan Region Vasterbotten och Umed kommun tillsatts for att ta
fram forslag pa organisation, finansiering och genomférande.

| motionssvaret star bland annat att det pagar ett férberedande arbete med att
tydliggbra hur verksamheterna inom kommun och region ska organiseras utifran
samsjuklighetsutredningens forslag att regionen ska ta 6éver ansvaret for
behandling av skadligt bruk och beroende.

Det behdver tydliggoras hur ansvaret for barn och unga och substansbruk ska
fordelas, och definieras vad som ingar i begreppet behandling och tidiga insatser.

Utifran att nuvarande verksamheter och arbetsséatt fungerar val ar bedomningen
att regionen bor avvakta resultatet av arbetet med samsjuklighetsutredningen
innan nagon férandring gors av hur verksamheterna &r organiserade idag.

Mot bakgrund att det redan finns en samverkansstruktur sa foreslar
regionstyrelsen att regionfullméktige ska avsla motionen.
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Motion om en god styrning och uppféljning

Petter Nilsson m.fl. (SD) féreslar i en motion att regionfullméaktige ska besluta att
sakerstalla att bemanningsplaner pa lagsta maojliga niva tas fram i samband med
budgetunderlaget. Man skriver bland annat att personalkostnader utgor en stor
del av regionens totala utgifter. Det innebar att man behdver ha en bra 6verblick
over hur personalkostnader varierar over tid. Det ar en del av en ansvarsfull
styrning. Verksamheternas bemanningsplanering bor inkluderas i budgetprocess
och uppfoljning.

| motionssvaret star bland annat att motionens intentioner om god styrning och
uppfoljning redan tillgodoses genom befintliga styrmodeller, chefsansvar och
pagaende utvecklingsarbete. Fragorna som lyfts ar ett arbetsgivar- och
ledningsansvar och bor hanteras inom ordinarie linjeorganisation, inte genom
detaljstyrning fran hogsta tjanstemannaniva eller av den politiska nivan.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla motionen.

Motion om att inféra varningssystem for hotfulla och
valdsamma patienter

Ewa-May Karlsson (C) foreslar i en motion att regionen ska infora varningssystem
for hotfulla och valdsamma patienter. Centerpartiet vill att:

- Region Vasterbotten utreder mojligheten att infora ett varningssystem for
ambulanspersonal vid utryckningar, baserat pa tidigare dokumenterade
hot- eller valdshandelser.

- Att Ambulanspersonal ges, inom ramen for gallande sekretesslagstiftning,
mojlighet till tillgdng av journalinformation som ar relevant for deras
sakerhet och uppdragets genomférande.

- Att Regionens rutiner for samverkan mellan ambulanssjukvard, psykiatri,
socialtjanst och polis starks for att forbattra riskbedomning vid larm.

- Ambulanspersonal maste fa ratt verktyg for att kunna utfora sitt
livsviktiga arbete pa ett tryggt satt. Att férebygga hot och vald handlar
inte bara om arbetsmiljé — det handlar om att radda liv, dven deras.

| motionssvaret star bland annat att Ambulanssjukvarden i Region Vasterbotten
har arbetat i manga ar med denna problematik och arbetar fortfarande
systematiskt med risker i arbetsmiljon. Som en del av det systematiska arbetet
med var sdkerhet och arbetsmiljo har man i i dag en rutin fér hur man ska hantera
hot och valdssituationer. Det finns ocksa en utbildning inom hot och vald som alla
medarbetare ska genomfora.

Som en del av sakerheten runt flaggning av kdnda patienter, har en rutin inforts
dar ambulans efter upplevelser av hotfulla situationer, ska kontakta ambulanschef
i beredskap (ACIB) for rapportering av upplevd erfarenhet. ACIB ska inom rimlig
tid registrera ett observandum om vilka risker och forsiktighetsregler som galler
vid aktuell patient. Detta gor vi for att sakerstalla information om tidigare
upplevda hot och valdssituationer.

Ambulansen har ocksa tillgang till tidigare ambulansjournaler pa aktuella
patienter, vilket ger medarbetarna mojlighet att se historik fran tidigare

ambulansuppdrag.
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Genom samarbete med de fyra norra regionerna och polisen har det tagits fram
gemensamma samverkansavtal som ger mojlighet att begara polisar
riskbedomning och stod i situationer dar det finns risker fér hot och vald.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Motion om att inrdtta en barnintensivvardsavdelning, BIVA

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) féreslar i en motion att regionen ska inratta en
barnintensivvardsavdelning, BIVA. Motionarerna vill att:

- Region Vasterbotten initierar arbetet med att inratta en
barnintensivvardsavdelning (BIVA) vid Norrlands universitetssjukhus

- Att en utredning genomfoérs i samverkan med berérda verksamheter och andra
regioner i Norra sjukvardsregionen for att ta fram en plan for bemanning,
finansiering och drift av en barnintensivvardsavdelning

Kristdemokraterna anser att det dr hog tid att starka barnsjukvarden i Norrland
genom att etablera en BIVA pa Norrlands universitetssjukhus. Det skulle skapa en
tryggare och mer tillganglig vard for barn i hela norra Sverige. En BIVA i Umea
skulle ocksa bidra till att behalla och utveckla specialistkompetens inom
barnmedicin och intensivvard i regionen, samt skapa battre forutsattningar for
forskning, utbildning och samverkan kring dessa fragor, skriver man i motionen.

| motionssvaret star bland annat att universitetssjukhus idag bedriver vard for
barn och unga inom ett stort antal medicinska omraden. Utover lansuppdraget for
Region Véasterbottens befolkning erbjuds vard pa sjukvardsregional och nationell
niva (inom ramen for nationell hogspecialiserad vard, NHV).

Pa nationell niva inom systemet for kunskapsstyrning pagar arbete med att
identifiera forbattringsomraden for att sdakerstalla varden av barn pa allménna
intensivvardsavdelningar och pa sa satt minska nationella ojamlikheter i
vardkvalitet. Centrum for anestesi, operation och intensivvard samt Barn- och
ungdomscentrum kommer genom representation i arbetsgruppen att aktivt bidra
till det pagaende nationella arbetet, for att darefter kunna presentera forslag till
en god intensivvard for patienter i den aktuella aldersgruppen pa Norrlands
universitetssjukhus.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att inratta ett barncentrum i Sédra Lappland

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta att Region Vasterbotten samlar relevanta barnverksamheter i en
gemensam samverkansorganisation, att Region Vasterbotten utreder
forutsattningarna for att inratta ett barncentrum i Sédra Lappland.

KD skriver bland annat i motionen att barn och familjer i hela Region Vasterbotten
har ratt till en trygg, nara och samordnad vard. | sédra Lappland star de mindre
verksamheterna infor sarskilda utmaningar med langa geografiska avstand, sma
enheter och ofta dven svarigheter att sdkra personalférsérjningen. Syftet med ett
barncentrum ar att samla flera av de kompetenser och funktioner som riktar sig
till barn och familjer — exempelvis barnhalsovard, barn- och ungdomspsykiatri,
barnmedicin, logopedi och habilitering — under ett gemensamt tak. Ett
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barncentrum skulle dven kunna innefatta observationsplatser, fér att barn med
foraldrar inte ska behdva aka ambulans eller helikopter till Norrlands
universitetssjuhus for att exempelvis fa uppvatskning.

| motionssvaret star bland annat att det ar av storsta vikt att kunna erbjuda barn

och familjer i sédra Lappland jamlik, hogkvalitativ och tillganglig vard. Varden for

den aktuella dldersgruppen utférs idag av ett flertal fristdende basenheter, bland
annat Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken, Habiliteringscentrum, Stenbergska
hélsocentralen och Barn- och ungdomscentrum.

Det pagar ett arbete med att kartlagga framtidens halso- och sjukvard for barn
och unga i sddra Lappland. Syfte ar att hitta en hallbar verksamhetslosning for att
sdkra halso- och sjukvard for barn och unga, lokaliserat i Lycksele. Det ska tas fram
ett forslag pa 16sning som majliggdr samlokalisering, samordning och
samnyttjande av resurser tillsammans med annan lamplig verksamhet pa sjukhus
eller halsocentral ska tas fram. Genom att tillsammans optimera gemensamma
resurser ska tillganglig vard och behandling av god kvalitét sdkras.

Detta arbete ar i sitt slutskede och politiken har dnnu inte tagit stallning i fragan
och avvaktar i vantan pa underlag till beslut.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att utveckla SMS-kallelser inom halso- och
sjukvarden

Mattias Larsson (C), foreslar i en motion att regionfullméktige ska besluta att
Region Vasterbotten utreder mojligheten att utveckla SMS-kallelser. Sa att de kan
innehalla tydligare information om plats, mottagning och typ av besok. Aven att
Region Vasterbotten sakerstaller att patienter kan [amna samtycke, exempelvis
via 1177, till att mer detaljerad information skickas via SMS utan att sekretess och
GDPR asidosatts. Region Vasterbotten behdver sarskilt beakta dldre och personer
med begransad digital vana vid utformningen av framtida kallelser och
informationsfléden.

Motionaren vill att regionen aterkommer till regionfullmaktige med forslag pa hur
SMS-kallelserna kan géras mer patientvanliga och dndamalsenliga.

| motionssvaret star bland annat att Region Vasterbottens malbild ar att utveckla
digitala kallelser till invanares inkorg pa 1177.se, samt att sakerstélla att
informationen ar tydlig och anpassad for det specifika besoket. Det innebéar ocksa
att invanare far all information samlad pa en plats och dven kan ta del av
journalinformation och tjanster fér av- och ombokning. Invanare som inte ar
digitala ska ocksa kunna vilja att fa sin kallelse pa papper. Under 2026-27 pagar
ett projekt kring digitala kallelser och patientinformation for att férbattra
tillgdngligheten, fa mer foérberedda patienter och minska andelen uteblivna besok.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Motion om att infora NAT-tester vid bloddonationer

Hans-Inge Smetana (KD) foreslar i en motion att regionen Region skyndsamt bor
infora NAT-tester for blodgivning i syfte att 6ka sakerheten och majliggora fler
blodgivare. Aven att Region Vasterbotten sikerstiller att regionens
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blodverksamhet ar kompatibel med nationella och internationella samarbeten
inklusive NATO.

| motionssvaret star bland annat att Socialstyrelsen nyligen har reviderat sina
foreskrifter om blodverksamhet, vilket innebar att alla blodgivare ska testas med
NAT (Nucleic Acid Testing) senast den 7 augusti 2027. Foéreskriften tradde i kraft 1
december 2025 och vi befinner oss nu i en 6vergangsperiod dar det 4r mojligt att
tillampa antingen den gamla eller den nya foreskriften beroende pa regionala
forutsattningar.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Riktlinje for representation inom Region Vasterbotten

Det har gjorts en uppfoljning av Region Vasterbottens riktlinje for representation,
detta pa begaran av den centrala ledningsgruppen (CLG). Man har bland annat
tydliggjort principer avseende lokaler, 6vernattning och hantering vid
tveksamheter samt fortydligat omfattning

Riktlinjen ger vagledning och direktiv om vad som galler for representation
avseende intern och extern representation. Den omfattar alla medarbetare,
fortroendevalda samt hel- och majoritetsdgda bolag.

Regionstyrelsen har beslutat att faststalla riktlinjen for representation.

Sammantradesplan for regionstyrelsen och dess arbetsutskott
2027

Foljande sammantrdadesdagar faststalls for regionstyrelsen 2027:

- 12 januari

- 9februari

- 6april

- 12 maj

- 13 maj (kickoff)
- 8juni

- 14 september
- 26 oktober

- 7 december

Sammantradesplan for regionfullmaktige 2027
Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige faststaller foljande
sammantrdadesdagar for regionfullmaktige 2027:

- 23 februari

- 27-28 april

- 22 juni

- 28 september

- 16-17 november

Ovriga drenden som behandlades pd sammantridet

For mer information se protokoll och handlingar.
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7. Finansrapport per mars 2026

9.Uppfdljning av Cosmic — Verksamhetsnytta, ansvar och informationssakerhet
2026

10. Dataskyddsombudets arsrapport 2025

14. Regionstyrelsens uppsikt av bolag och kommunalférbund verksamhetsaret
2025

15. Forstarkt uppsikt av regionens bolag verksamhetsaret 2025
16. Fordelning av riktade statsbidrag 2026

20. Remiss, Betdnkandet Beldgg for broms? — Atgérder for starkare incitament till
lagre kommunalskattesatser, SOU

21.Remiss, Andring i lagen om register éver nationella vaccinationsprogram samt
andring i smittskyddsférordningen

22. Remiss av slutbetdnkandet Ett smittskydd fér framtiden (SOU

23. Remiss, Socialstyrelsens delredovisning Lagerhallningsskyldighet av
sjukvardsprodukter for kommuner och regioner

29. Bolagsordning, aktiedgaravtal och dgardirektiv for Uminova Innovation AB

31. Verksamhetsplan och budget 2026 - 2028, Norra sjukvardsregionforbundet,
NRF

32. Upprakning av dgarbidrag for 2027 samt plan fér 2028 och 2029 - Svensk
Luftambulans

33. Ansvarsfrihet Samordningsférbundet Sédra Lappland

34. Ansvarsfrihet for samordningsforbundet Skelleftea-Norsjo
35. Ansvarsfrihet for samordningsférbundet Umearegionen

36. Arsredovisning 2025, Kommunalférbundet Skandionkliniken
37. Norra Sjukvardsregionférbundet - Arsredovisning 2025

38. Svensk Luftambulans - Arsredovisning 2025

54. Fullméktige beredningarnas arbete delar 1 2026
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